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En onemli

bosluklari
birlikte
dolduruyoruz!

2004 yilindan bugiine Spor Toto;

Devletimize... 2.733.919.805,00 TL,

Futbol Kuliiplerimize... 917.282.042,00 TL,

Sosyal Kuruluslarimiza... 869.550.267,00 TL,
Halkimiza... 7.014.282.995,00 TL kaynak sagladi.

Ulkemiz 470 adet yeni spor tesisi kazandi.

Emegi gecen herkese tesekkiir ederiz.

M [iddasND = TOTO

Spor Toto ve iddaa, Spor Toto oyunlaridir.
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Sporumuz yesersin diye!

2004 yilindan bugune Spor Toto;

Devietimize

Futhol Kuluplerimize

Sosyal Kuruluslarimiza

ve Halkimiza

Ayrica ulkemiz Kazandi.

Emegi gecen herkese tesekkiir ederiz.

iddaa
e
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Akdeniz Oyunlarina
Sahibi HALTER DAMGASI
Turkiye Halter Federasyonu

Adina Baskan TAMER TASPINAR

icindekiler

Genel Yayin Yonetmeni
Murat Kalkanli

Y6netim Kurulu

Tamer TASPINAR Baskan
BEKIR ALTAN as Baskan
MURAT KALKANLI as Baskan
MURAT SELIM KARAMAN s Baskan
ILKER OZKAN s Baskan
HALIL MUTLU

AHMET TUNC

UMIT DURAK

KEMAL YAZICI

MUSTAFA AKSU

SERKAN YALCIN

CENGIZ AKTAN

IBRAHIM AKTURK
DOGAN CAGATAY

SENOL AKKAYA

Yazisma Adresi

Adres : Suleyman Sirri Sokak,
No:3, Kat:9
Yenisehir/ANKARA TURKIYE
Telefon : +90 312 310 44 60
Fax:+90 312 31210 82

Mail : info@halter.gov.tr
bilgi@halter.gov.tr

Gorsel Yonetmen
Furkan UMUT

Genglerimiz Avrupa'dan
kupalarla dondii

Baski
TURMATSAN
0312 - 341 95 61 ANKARA

— i3




miasinin gel-
yok. Ge¢misin

ararl bir durus ser-
gereken kararlar al-
Spor Bakanimiz Suat Kilic
‘Mehmet Baykan'in “Do-
lerans” prensibinden de
destek veren herkese tesekkir et-
U, gercekten camianin yanimiz-
1z vardi. Oyle de oldu... Doping-
bir durus sergiledik. Kararlarimiz-
ik. Ve en énemlisi de mucadeledeki
ns prensibinden de sapmadik...

r ve genclerde aldigimiz madalyalar, bizle-
daha umutla bakmasini sagladi. Altyapi-
ylk 6nem veriyoruz. Gelen basarili sonuclar,
temeller attigimizin en 6nemli gostergesi hic

~di halter icin. Mersinde herkesin gozu bizim tzeri-
a mizdeydi. Oyunlara kisa bir stre kala gelen pozitif so-
nuclar, bayak hayal kirikligr yaratti. Ancak kadromuz,
tum olumsuzluklara ragmen basarili olacak bir ener-
jiye sahipti...

6 altin, 8 glimus, 2 de bronz madalya... Arkadaslar,
bu basari hic de kiicitmsenmemeli. 16 madalya ka-
zanarak, Turkiye'nin siralamada ikinci basamakta yer
almasinda halter olarak ciddi bir katki yaptik... Bunun
gururu, tim camiamiza aittir...

Federasyon olarak Anadolu'nun bircok koésesine
organizasyonlarimizi vermeye calisiyoruz. Bransimi-
zin tanitimi noktasinda bu tar firsatlar onemli. Halki-
mizin yanlis bir kaniya kapilip, halterden sogumasina
izin vermemeliyiz...

Bakin uluslar arasi organizasyonlarda Tarkiye'ye
inanilmaz bir ilgi ve destek var. Dopingden bu kadar
yara almamiza ragmen verdigimiz micadele, biyuk
takdir goriyor.

Zaman zaman antrenorlerimizle bir araya geliyo-
rum. Onlarla sorunlarimizi tartisip, céztmler Gzerin-
de fikir alisverisinde bulunuyoruz. Kisa sirede her
seyi dizeltmek, tabi ki kolay degil. Ama hiz arkamiz-
da ciddi bir destek buluyoruz. Bu nedenle de calisma-
larimiza devam ediyoruz.

Ben sadece Halter Federasyonu Baskani degilim.
Ayni zamanda Spor Genel Mudir Yardimcihgl gérevi-
ni de yarutuyorum. Sporun icinden gelen bir kar
niz olarak, herkes iyi bilir ki, Tamer Tasp!
daima aciktir.

Zorluklarr yine beraber
verelim...

Tamer TASPINAR
Tlrkiye Halter Federasyonu Baskani
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Akdeniz Oyunlarina
HALTER DAMGASI

Akdeniz Oyunlari'na halter damgasini vur-
du. Mersin'de organize edilen 17.Akdeniz
Oyunlarr’nda milli takim sporculari tam 14
madalya kazanarak onemli bir basariya
imza attl. Organizasyonda Tlrkiye 6 altin,
7 gimus ve 1 bronz madalya kazandi.

BUNYAMIN'DEN ILK ALTIN

17. Akdeniz Oyunlarinda ilk giin podyuma
cikan sporcumuz Bunyamin Sezer, bir altin
ve bir gimis madalya kazandi.

Mersin Erdemli Spor Salonunda yapl-
lan Halter misabakalarina seyircilerin yo-
gun bir ilgisi vardi. Sampiyonada ilk olarak
podyuma 62 kilo sporcumuz Bunyamin Se-
zer ciktl. Koparmada ilk hakkinda 131 kilo,
ikinci hakkinda 135 kiloyu basariyla kaldi-
ran sporcumuz Banyamin Sezer, birinciligi
garantileyince son hakkinda Akdeniz Oyun-
lari rekorunu kirmak icin 139 kilonun altina
girdi. Fakat bu agirhgr kaldiramayinca 135
kilo ile koparma musabakalarini tamamla-
di ve tlkemize ilk altin madalyayi kazandir-
mis oldu.

Silkmede ise ilk hakkinda 151 kiloyu kaldi-
ran sporcumuz Bunyamin Sezer ikinci hak-
kinda 157 kilo ve son hakkinda 161 kiloyu
kaldiramayinca silkmede ikinci oldu.
Oyunlari bir altin ve bir gimus madalya ile
tamamlayan sporcumuz Blnyamin Sezer’
e madalyasini Spor Genel Miidira Mehmet
Baykan ve Halter Federasyon Baskani Ta-
mer Taspinar birlikte verdiler.

SIBEL MADALYAYLA DONDU

48 kg bayanlarda sporcumuz Sibel Ozkan
Konak giimts madalya kazandi. Yogun se-
yirci destegi altinda podyuma cikan 48 kilo
sporcumuz Sibel Ozkan Konak, koparmada
78 kiloluk kaldirisi sonrasinda 2. sirada yer
aldi ve tlkemize bir gimas madalya kazan-
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dirdl. Silkmede ise ilk hakkinda 97 kiloya giren sporcumuz
Sibel Ozkan Konak, bu kaldirisi esnasinda ayak bileginden
sakatlandi ve yarismaya devam edemedi.

SEMIH YAGCI'DAN ANLAMLI GUMUS

Mersin Erdemli Spor Salonunda diizenlenen Akdeniz
Oyunlari'nin 3. ginunde 77 kiloda podyuma ¢ikan Semih
Yagcl, koparmada gimus madalya kazandi. 77 kilo erkek-
lerde podyuma cikan Semih Yagcl, koparma musabakala-
rinda ilk hakkinda 151 kiloyu basariyla kaldirdr. ikinci hak-
kinda 154 kilo ve son hakkinda da 155 kiloyu deneyen Se-
mih Yagci bu kilolarda basarili olamayinca koparmada gu-
mis madalyanin sahibi oldu. Sporcumuz Semih Yagcl, silk-
medeki ilk iki hakkinda 186 kilo ve son hakkinda da 192
kiloyu kaldiramayinca silkmede madalya kazanamadi.

AYLIN'DEN MUHTESEM IKI ALTIN

Milli takimin basarili sporcularindan 58.kiloda micadele
eden Aylin Dasdelen iki altin madalya birden kazandi. Ay-
lin Dasdelen, koparmada ilk hakkinda 82 kilo, ikinci hak-
kinda 85 kilo ve son hakkinda 87 kiloyu basariyla kaldira-
rak koparmada altin madalyaya uzandi.

Silkmede ise sporcumuz Aylin Dasdelen, ilk hakkinda 106

1_2 TURKIYE HALTER FEDERASYONU




kiloyu basariyla kaldirip, ikin-
ci hakkinda ise 113 kiloda basarl-
[l olarak Emine Bilgin'e ait oyun-
lar rekorunu kirdi va altina ulas-
t1. Iki altin madalya kazanan Altin
Kizimiz Aylin Dasdelen” in madal-
yasini Halter Federasyon baskan
Tamer Taspinar, As Baskan Murat
Kalkanli ve As Baskan Bekir Altan
verdiler.

IKI MADALYA SIBEL SIMSEK’ TEN

17. Akdeniz Oyunlarinin 3. giinin-
de podyuma cikan Sibel Simsek,
ilkemize koparmada altin, silk-
mede de bronz madalya kazandir-
di.

Bayanlar63 kiloda podyuma cikan
Sibel Simsek, koparma musabaka-
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larinda ilk hakkinda 100 kiloda basarili oldu. ikinci ve
ictncd hakkinda 103 kiloyu deneyen Sibel Simsek bu
kilolarda basarili olamadi. Simsek. son hakkinda 104
kiloya giren Arnavut sporcunun basarisiz olmasi tzeri-
ne kaldirmis oldugu 100 kilo ile altin madalyanin sahi-
bioldu. Silkmedeki ilk hakkinda 121 kiloda basaril olan
milli sporcumuz ikinci ve son hakkinda 123 kiloda basa-
rili olamadi ve gimus madalyanin sahibi oldu.

GENC YILDIZLAR ALTINA UZANDI

Halterin genc yetenekleri Aysegil Coban ve Emine Sen-
soy Cetinturk oyunlarda birer altin ve birer gimus ma-
dalya kazandilar.

Akdeniz Oyunlarinda bayanlar 53 kiloda podyuma ¢lI-
kan iki sporcumuzdan Emine Sensoy Cetintirk kopar-
ma musabakalarinda ilk hakkinda 77 kilo, ikinci hakkin-
da 80 kilo ve son hakkinda 82 kiloyu basariyla kaldira-
rak kilo avantaji ile birinci olurken ikinciligi ise ilk hak-
kinda 77 kilo ve son hakkinda 82 kiloyu basariyla kaldi-
ran Aysegil Coban kilo dezavantajl ile elde etti. Kopar-
mada tctnculiga 79 kiloluk kaldirist ile Fansiz Manon
Lorentz kazandi.

TURKIYE HALTER FEDERASYONU 1 5
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Genclik ve Spor Bakani Suat Kilic, baskanimiz Tamer Taspinar’dan misabakalarla ilgili b||g| aldi.

Silkmede ise Sporcumuz Aysegul Coban, ilk hakkin-
da 100 kiloyu basariyla kadirip, 2. hakkinda ise 110
kaldirarak, olimpiyat sampiyonu sporcumuz Nurcan
Taylan” a ait oyunlar rekorunu kirdi. Silkmede diger
sporcumuz Emine Sensoy Cetintark ise ilk hakkinda
95 kilo ve ikinci hakkinda 96 kiloyu basariyla kaldi-
rarak Aysegll Coban’'in ardindan ikinciligi elde etti .
Dereceye giren sporcularimizin madalyalarini Diin-
ya ve olimpiyat sampiyonu Halil Mutlu, Federasyon
Genel Sekreteri Zeki Oztiirk ve Yonetim Kurulu Gye-
si Umit Durak verdi.

FIGEN KAYA SILKMEDE BRONZ MADALYA KAZANDI
75 kilo bayanlarda Figen Kaya silkmede bronz madal-
ya kazandi. Kaya, koparma misabakalarinda ilk hak-
kinda 85, ikinci hakkinda 88 ve son hakkinda 90 kilo-
yu basariyla kaldirdi fakat madalyaya uzanamadi.

XV, AKDEKZ QUNLARI

Silkme musabakalari oldukca cekismeli misabaka-
lara sahne oldu. Silkmede ilk hakkinda 105 , ikinci
hakkinda 108 kiloyu kaldiran sporcumuz bronz ma-
dalyanin sahibi oldu.

BIR GUMUSTE NEZIR SAGIR'DAN

Halter misabakalarinin 4. giininde Erkekler 85 ki-
loda Ulkemizi temsilen podyuma ¢ikan Nezir Sagir,
silkmede bir gimas madalya kazandi. Miisabakala-
ri Genclik ve Spor Bakani Suat Kilic, Genclik ve Spor
Bakan Yardimcisi Metin Yiimaz ve Spor Genel M-
dirt Mehmet Baykan' da izledi. Nezir sagir, kopar-
ma musabakalarinda ilk hakkinda 156 kiloda basari-
i oldu. Ikinci hakkinda 158 ve son hakkinda da yine
160 kiloyu deneyen Nezir Sagir bu kilolarda basa-
rili olamadi ve koparma musabakalarini kilo deza-
vantajl ile 4. sirada yer aldi. Koparmada madalya

kazanamayan sporcumuz Nezir Sagir, silkmedeki ilk
iki hakkinda 193 kilo kaldirarak gimus madalyanin
sahibi oldu. Koparma musabakalarinin madalyalari-
ni Avrupa Halter Federasyonu genel sekreteri Doc.
Dr. Hasan Akkus ve Spor Genel Midirligi Sportif
Degerlendirme kurul tiyesi Osman imamoglu verdi-
ler.

Bayanlar 69 kiloda podyuma cikan sporcumuz Su-
meyye Kentli, sanssiz bir yarisma cikararak kopar-
ma ve silkmede 4. olabildi.




—
]
=
o
Y
=
Ll
[am)
Ll
L
o
Ll
5
=
I
Ll
>
X
o
f )
T




11 AKDENi

EDITERRANEAN GAMES IXVII.JEUX MEDIT

18 TURKIYE HALTER FEDERASYONU




23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS
76 | 95
KATEGORI : 85 KG ERKEKLER
S'LROA l_)r(z(;::_'h:l ADI SOYADI iLi A\él::tjlgl KOPARMA | SILKME | TOPLAM |DERECE
3_| 1994 |MURAT YAZLIK MERSIN 8470 | 130 | 150 | 280 | 1
5 | 1995 |F.ENES BULCUM SAKARYA 8364 | 120 | 130 | 250 | 2
1_| 1993 [MUHAMMET PEHLIVAN ANKARA 8490 | 104 | 130 | 234 | 3
4 | 1994 [OMER ORUG MERSIN 82,66 | 93 120 | 213 | 4
2 | 1997 |YUNUS EMRE YILDIZ ANKARA 8217 | 95 170 | 205 | 5
7_| 1995 |AYTEKIN SAHIN KAYSERI 7812 | 90 95 | 185 | &
8 | 1997 |HALIL DONDER ANKARA 7712 | 84 100 | 184 | 7
9 | 1996 |DURALI GZTURK ANTALYA 83,66 | 86 95 | 181 8
6 | 1999 [KAAN MERT AL TOKAT 7950 | 63 | 138 | o9

KOPARMA VE SILKEME DE KALIN VE TARALI YAZILANLAR BARAJI GEGEMEMISTIR

TURKIYE HALTER FEDERASYONU 19
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23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 37 42
KATEGORI : 48 KG BAYANLAR
S'LI:)A I?ri(::':\:l ADI SOYADI iLi A\g:::tllgl KOPARMA | SILKME TOPLAM DERECE
12 1995 |GAMZE SAHIN GAZIANTEP 46,43 50 55 105 1
11 1994 |FATMA KORKMAZ iZMIR M,77 43 55 98 2
10 2001  |ZEHRA BIRLIK ISTANBUL 43,15 35 48 83 3
9 1998  [ZEYNEP TOPAL ANKARA 47,74 37 42 79 4
4 1997 |NESLIHAN ACARER ESKISEHIR 44,15 35 42 77 5
7 1998 |AYSE AFSAR GAZIANTEP 43,26 33 42 75 6
3 1998  |GULNAZ YALNIZ GAZIANTEP 47,05 33 42 75 7
6 2000 [SEDANUR GOLAK ISTANBUL 43,94 33 70 8
8 1999  |YESIM ARSLAN ISTANBUL 44,52 31 69 9
5 2000 |KEVSER TAMDEMIR KIRIKKALE 39,75 30 65 10
2 1999 |ESRA PUL KAHRAMANMARAS 47,87 25 55 1
1 1998 |GAMZE SARIASLAN ANKARA 44,58 30 0 E
23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 39 45
KATEGORI : 53 KG BAYANLAR
sb'::)A 2_?\2?:‘;' ADI SOYADI iLi A\gjl:tlle KOPARMA | SILKME | TOPLAM | DERECE
12 1995  [BUSRA GZDEMIR ESKISEHIR 52,95 63 74 137 1
6 1994 |GULLU KUTLU iZMIR 51,41 55 65 120 2
5 1998 [BEYZA UKA ANKARA 49,78 40 49 89 3
9 1998 | AYNI ZELIHA KILIC GAZIANTEP 51,69 35 45 80 4
1 1997 |SONGUL OZER GAZIANTEP 51,91 33 68 5
10 1997 |KADER IYi KAHRAMANMARAS 52,84 28 58 6
8 1999 |BUSE YILDIRIM iISTANBUL 50,20 0 0 E
7 2000 | MELISSA ARSLAN ISTANBUL 51,14 31 0 E
23 YAS ALTI VE GENGLER FERDIi TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 41 48
KATEGORI : 58 KG BAYANLAR
S'L%A [_:_i(;::'“:l ADI SOYADI iLi A\g:glljl-(l;sl KOPARMA | SILKME TOPLAM DERECE
2 1995  |RABIA TUNCBILEK ANKARA 57,18 78 91 169 1
1 1998  |SULTAN TOKMAK ANKARA 55,05 56 65 121 2
10 1996  [MiZGIN OZGAN ANKARA 57,56 50 67 117 3
4 1997 |ESMA MUTLU KONYA 56,61 53 63 116 4
3 1998  |MELEK OZEN ANKARA 56,90 44 48 92 5
6 1999  |RABIA TAMDEMIR KIRIKKALE 56,17 40 48 88 6
9 1997 |RUKIYE ENGIN ANKARA 55,84 33 48 81 7
5 1999 [NESLIHAN GUNAL KAHRAMANMARAS 53,93 25 60 8
8 1993 |GULCIHAN KANSIZOGLU |ISTANBUL 54,88 70 0 9
7 1998 |GAMZEAZGECER ESKISEHIR 56,59 0 48 0 10

TURKIYE HALTER FEDERASYONU
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23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 43 51
KATEGORI : 63 KG BAYANLAR |
S':T)A Prii::—lh:l ADI SOYADI iLi A\:Blfgll_JITGl KOPARMA | SILKME | TOPLAM | DERECE
2 | 1994 |HATICE DEMIREL KONYA 62,93 75 100 175 1
3 1995 |AYSENUR SARIYAR KONYA 61,88 48 60 108 2
1 | 1999 |MERVE PUL KAHRAMANMARAS 5815 | 25 - 60 s
23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPiYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 45 | 53
KATEGORI : 69 KG BAYANLAR
S:::)A 3'(1)\(;::-{“:' ADI SOYADI iLi A\g(::tjlgl KOPARMA | SILKME | TOPLAM | DERECE
3 | 1995 [SUMEYYE KENTLI ISTANBUL 64,10 86 100 186 1
2 1993 |SARIYE iS KONYA 64,90 65 80 145 2
5 1994 IMELIKE CINAR ISTANBUL 66,69 60 75 135 3
4 1995 |HILAL TUNGOZ ISTANBUL 67,95 57 65 122 4
1 1997 |SERENAY AYDIN USAK 64,67 52 63 115 5
23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 47 55
KATEGORI : 75 KG BAYANLAR
S'TOA Prii::—lh:l ADI SOYADI iLi A\:Blfgll_JITGl KOPARMA | SILKME | TOPLAM | DERECE
13 | 1993 |ASSIYAIPEK KONYA 69,23 78 100 178 1
16 | 1995 |YASEMIN ATAG ANKARA 71,82 73 90 163 2
15 | 1998 |TUGGE BOYNUEGRI  [ANKARA 73,75 60 73 133 3
18 | 1993 |[SEVILAY OZYURT ISTANBUL 70,21 55 70 125 4
19 | 1995 |SEDA GULCAN KAPILAN [ANKARA 71,25 52 60 112 5
14 | 1996 |PAKIZE UNALAN USAK 73,44 35 85 6
12 | 1991 |BUSRA GESROL KONYA 74,14 35 75 7
17 | 1996 |BESTE ERDOGAN KONYA 73,15 55 0 E
23 YAS ALTI VE GENGLER FERDI TURKIYE SAMPIYONASI BARAJ
14 - 18 AGUSTOS 2013 SIVAS 49 57
KATEGORI : (+)75 KG BAYANLAR
Sr'l':)A D&ﬁ:ﬁi" ADI SOYADI iLi AVG(:::EITGI KOPARMA | SILKME | TOPLAM | DERECE :
11 | 1994 |HILAL YILMAZ GAZIANTEP 82,32 65 80 145 1 i *
8 1997 |iKLIMA KUGUKKARA ANKARA 82,87 60 70 130 2 -
10 | 1998 |MERVE DEMIR ANKARA 84,53 43 95 3 i
7 1998 |MELIKE GUNAL KAHRAMANMARAS 87,82 40 90 4 |
6 | 1998 |HATICE FIRAT GAZIANTEP 94,46 40 90 5 a1
9 | 1998 [NAZLICAN OZGUN ADANA 92,13 45 0 E |
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Yildizlarda Ankara
Tuzgolii ve Ankara Biyiiksehir \

m!
N0
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Belediye Sampiyon

Yildizlar Kulupler Tarkiye Halter Sampiyonasi Mer-
zifon Spor Salonunda organize edildi.

Federasyonumuz 2013 yili faaliyetlerinden olan Yil-
dizlar Kullipler Tirkiye Halter Sampiyonasl 05-07 Tem-

muz 2013 tarihlerinde Amasya’ nin Merzifon ilcesinde
yapildr.

282 sporcunun istirak ettigi Yildizlar Kultipler Turki-

ye Halter Sampiyonasinda Bayanlar Kategorisinde An-

kara Tuzgolu Spor kulubt sampiyon olurken, Erkekler-

de Ankara Buyuksehir Belediye Spor Sampiyon oldu.
Merzifon Belediyesini katkilariyla gerceklestirilen Yil-
dizlar Kultpler Turkiye Halter Sampiyonasinda Bayan-
lar kategorinde 184puanla Ankara Tuzg6ll spor sam-
piyon olurken, 132 puanla Gaziantep Halter ihtisas

26 TURKIYE HALTER FEDERASYONU

Spor Kuliibt 2. ve 131 puanla Ankara Simsekler spor
kuliba 3. 10gu elde etti. Sampiyonada bayanlar kate-
gorisinde 129 puanla Sakarya Turk Telekom 4., 119 pu-
anla istanbul Pendik spor kuliibii 5. ve 116 puanla da
Ankara Golbasi Belediye spor 6 . olarak kupalarini al-
dilar.

Erkekler kategorisinde ise 178 puanla Ankara BU-
yuksehir Belediye Spor Sampiyon olurken, ayni puan
ve averaj ile Ankara ASKI Spor 2. 152 puan ile de Tokat
Genclik Spor 3. oldu. Erkekler kategorisinde 120 puan-
la Kayseri Erciyes Genclik ve Spor 4. olurken, 108 pu-
anla Antalya Maresal Fevzi Cakmak 100 Spor 5. ligi,
105 puan ile de Denizli Akademi Spor 6. 1181 elde ede-
rek kupalarini aldilar.
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Murat TARHAN
L AKSAM GAZETESI

MERSIN'IN EN BASARILISI HALTER

Organizasyonun kalitesi, tesisler, katilim... Aknedinz
Oyunlari'nin énemli satir baslari olarak goralebilir. Ne de
olsa bir mucize gerceklestirilerek, o tesisler tamamlana-
bildi. Buraya kadar tim oévguler, spor teskilatina...

Ancak is sportif basariya geldigi zaman... Kirsude
yer alanlara bakildiginda... Kimse kusura bakmasin...
Mersin’in en basaril bransi, acik ara Halter olur...

Neden bu gorusu tasidigimi da sizlere anlatayim. Bur
brans disinin, neredenye sporcu potansiyelinin yarisi,
doping nedeniyle ceza almis olsun. Oyle siradan isimler
sanmayin ceza alanlari... Bu bransin madalya yukuni ce-
ken isimler onlar.

Biz basin mensuplarinin Akdeniz Oyunlari éncesi bir
goruysu vardi. O da, halterin en az bir yil uluslararasi
muisabakalardan cikartiimasiydi. Bu kadar ceza almis
sporcusu varken... Hele hele Turkiye'nin ev sahipligini
yaptigl 6nemli bir organizasyon, pas gecilmeliydi. Cun-
ku, cikacak olumsuz bir sonug, tlke prestijini ciddi an-
lamda etkileyecekti...

Mersin'e saatler kala cikan pozitif sonuclari da ekledi-
ginizde... Halter Mersin'de silinecek diye dusuntyorduk.
Ama hic de oyle olmadi. Podyuma ¢ikan her bir sporcu,
elindenr geleni yapti. Turkiye'nin madalya siralamasinda
ikinci siraya cikmasinda, Halter’in ciddi bir katkisi var...

Hem Genclik ve Spor Bakani Suat Kilic, hem de Spor
Genel Muadura Mehmet Baykan'a, Akdeniz Oyunlari'nin
en basarili bransi kim diye sordum... Onlar da benden
farkh dusunmuyorlardi. Bu kadar olumsuz gelismeye
ragmen gosterilen performans, herkes tarafindan takdir
gorda...

Sadece Mersin'de basari grafigini yukseltmedi Hal-
ter... Bakin Akdeniz'den sonraki organizasyonlara... Ne-
redeyse madalyasiz dondlen bir sampiyona ya da turnu-
va olmadi. Bu da Halter’in gelecegine umutla bakmamiz
sagladi hi¢ kuskusuz...

Dopingte “Sifir tolerans” prensibiyle hareket eden ve
hic bir taviz vermeyen spor teskilati, aslinda Turk spo-
runun gelecegi acisindan da énemli bir durus sergiliyor.
GUnluk basaridan cok gelecege emin adimlarla ilerleyen
bir spor anlayisi hakim.

Biz basin mensuplarinin da basindan itibaren savun-
dugu bur gercegi, sonunda anlayan bir yapi var...

Su da unutulmamal... Olimpiyatlar sonrasi her ul-
kede bir dusus yasanir. Hem Avrupa, hem de Dilnya
Sampiyonalar’nda bu dususler gozlenir... Bizim ilgilen-
digimiz, genclerde neler yapabildigimiz... gorinen o ki,
saglam bir gelecek var halter icin... Onemli olan bu genc-
leri koruyabilmek...

Bir kez taviz verirseniz... Madalyaya giden her vyol
mubah derseniz... O temiz sayfayi kirletmis olursunuz...

Camia icinde cok tepki var biliyorum. Bircok sporcu,
kendini disarida buldu. Verilen cezalar, umutlar yikti.
Ama bir yerden de baslamak lazim. Antrenérlere énemli
gorevler dusuyor. Halter’in gelecegi onlarin elinde....



Litvanya’ nin Klaipeda sehrinde organize edilen 15 yas alti ve
17 yas altr Yildizlar Avrupa Sampiyonasinda buyuk bir basa-
riya imza atan milli takimimiz Ankara’ya mutlu dondu. Saat
17.00'de Ankara Esenboga Havalimanina gelen milli takim
kafilesi icin karsilama toreni dizenlendi. Karsilama toreni-
ne Federasyonumuz Genel Sekreteri Zeki Ozturk, Genel MU-
dur Danismanimiz Mevl(t Ataseven, sporcularin aileleri ve
halter camiasinin ileri gelenleri katildilar. Avrupa Sampiyo-
nu takimimiz Esenboga havalimaninda cicekler ve bayraklar-
la muhtesem bir torenle karsiland.

15 yas alti bayanlarda 503 puan toplayan milli takimimiz Av-
rupa Sampiyonlugunu elde ederken, erkek milli takimlari-
miz ise 506 puan ile Avrupa’nin zirvesine yerlesti. Sampiyo-
nada U17 yas alti bayan milli takimi 346 puan toplayarak Av-
rupa ikinciligi, erkeklerde ise 463 puan ile Avrupa dérdancu-
[0gunu kazandi.

Milli takimimiz sampiyonada buyik bir basari ve micadele
ornegi gosterirken ferdi olarak 1 altin, 13 gimas ve 12 bronz
madalya olmak (izere toplam 26 madalya elde etti.

Halter Federasyon Baskanimiz Tamer Taspinar, * Halterimi-
zin gelecegi olan Yildiz sporcularimiz Litvanya' nin Klaipeda
kentinde yapilan Yildizlar Avrupa Sampiyonasinda bay(k bir
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basari 6rnegi gostererek Avrupa sampiyonu olmuslar-
dir. Sporcularimizin bu 6nemli zaferi ile de Tlrk Halte-

ri Avrupa’nin zirvesindeki yerini almistir. Bu basari bizim
icin bayik énem tasimaktadir. Cunkd bu yavrularimiz
gelecekte biyk basarilara imza atacak, tlkemizi dinya
ve olimpiyat oyunlarinda temsil edecek piril piril genc-
lerimizdir. Onlarla gurur duyuyorum, onlarin bu anlamli

zaferlerini ylrekten kutluyorum. Bu gizel ve anlamli ba-

sarlyl kazanan sporcularimizi, onlari yetistiren ailelerini,
onlara blyuk emekler veren antrendrlerini ve tiim eme-
gi gecenleri kutluyorum, bu guzel basarilarinin da deva-
mini diliyorum.” dedi.

ILK MADALYA GIZEM NUR DEMIR'DEN

Yildizlar Avrupa Halter Sampiyonasi Litvanya’ nin Klaipe-

da sehrinde dun basladi.
Yildizlar Avrupa Halter Sampiyonasinin ilk gtntnde l-
kemizi temsilen ilk olarak podyuma cikan 44 kg bayan

7
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sporcumuz Gizem Nur Demir, koparmada glimis madal-
ya, silkme ve toplamda bronz madalya kazanarak Avru-
pa 3. su oldu.

Gizem Nur Demir, koparmada ilk hakkinda 51 kg’ 1 basa-
riyla kaldird. ikinci hakkinda 53 kg ve son hakkinda da
54 kg da basarili olamayan sporcumuz Gizen Nur Demir,
ilk hakkindaki 51 kg'lik kaldirist ile koparmada bronz ma-
dalyanin sahibi oldu. Koparmada 1. ligi 55 kg ile Romen
Sporcu Georgiana DUDOGLU elde ederken, Gctnculigu
51 kg ve kilo dezavantajl ile Bulgar sporcu Georga PAM-
PORDZHIEVA elde etti.

Silkmede ise ilk hakkinda 61 kg ve ikinci hakkinda 64
kg’ basariyla kaldiran sporcumuz son hakkinda 65 kg’

I denedi. Bu kaldirista basarili olamayan sporcumuz Gi-
zem Nur Demir ikinci hakkindaki 64 kg'lik kaldirisiyla 3.
oldu. Silkmede 1.ligi 79 kg ile Romen Sporcu Georgiana
DUDOGLU elde ederken ikinciligi 65 kg ile Bulgar sporcu




Georga PAMPORDZHIEVA kazand.

Toplamda ise sporcumuz Gizem Nur Demir 115 kg ile
bronz madalyanin sahibi olup Avrupa 3. st olurken, bi-
rinciligi 134 kg ile Romen Sporcu Georgiana DUDOGLU,
ikinciligi de 116 kg ile Bulgar sporcu Georga PAMPORD-
ZHIEVA kazand.

1 giimis ve 2 bronz madalya kazanarak Avrupa 3. si
olan sporcumuz Gizem Nur Demir’in madalyalarini T(r-
kiye Halter Federasyon Baskanimiz Tamer Taspinar ver-
diler.

GAMZE YAYLA AVRUPA IKINCISI

Litvanya’ nin Klaipeda sehrinde devam eden Yildizlar
Avrupa Halter Sampiyonasinin ikinci gtininde tlkemizi
temsilen ilk olarak podyuma cikan 48 kg bayan sporcu-
muz Gamze Yayla, koparmada ve toplamda gimus ma-
dalya, silkmede bronz madalya kazanarak Avrupa 2. Si
oldu.

Gamze Yayla, koparmada ilk hakkinda 58 kg’ 1, ikin-
ci hakkinda 60 kg'i ve son hakkinda da 62 kg'i basa-
riyla kaldirdi ve koparmada gumis madalyanin sahibi
oldu. Koparmada 1. ligi 67 kg ile Latvia’ I sporcu Rebeka
KOHA elde ederken, uctncaltgi 58 kg ile Romen sporcu
Nicoleta Constantin elde etti.

Silkmede ise ilk hakkinda 68 kg, ikinci hakkinda 71 kg ve
son hakkinda 73 kg agirhg basariyla kaldiran sporcu-
muz Gamze Yayla silkmede 3. Sirada yer aldi. Silkmede
1.ligi 81 kg ile Latvia' Il sporcu Rebeka KOHA elde eder-

ken, ikinciligi 74 kg ile Romen sporcu Nicoleta Constan-
tin kazand..

Toplamda ise sporcumuz Gamze Yayla 135 kg ile gimus
madalyanin sahibi olup Avrupa 2. si olurken, birinciligi
148 kg ile Latvia’ I sporcu Rebeka KOHA elde etti., Top-
lamda Gcincaltgu ise 132 kg ile Romen sporcu Nicoleta
Constantin kazand.

Yildizlar Avrupa Sampiyonasinda 48 kg bayanlarda 2 gu-
mas ve 1 bronz madalya kazanarak Avrupa 2. si olan
sporcumuz Gamze Yayla' nin madalyalarini Turkiye Hal-
ter Federasyon Baskanimiz Tamer Taspinar verdiler.

OGUZHAN CINI’ DEN 2 GOMOS

Litvanya’ nin Klaipeda sehrinde devam eden Yildizlar
Avrupa Halter Sampiyonasinin ikinci gtintinde tlkemi-

zi temsilen eden 50 kg erkeklerde yarisan sporcumuz
Oguzhan Cini, koparmada ve toplamda iki gim(s madal-
ya kazanarak Avrupa 2. si oldu.

Sporcumuz 0guzhan Cini, koparmada ilk hakkinda 80
kg ve ikinci hakkinda 83 kg’ 1 basariyla kaldirdi. Son hak-
kinda ise 85 kg'i kaldirmayi basaramayan sporcumuz 83
kg ile koparmada gumus madalyanin sahibi oldu. Kopar-
mada 1. ligi 84 kg ile Romen Sporcu Bogdan Geor Dimit-
ras elde ederken, 81 kg ile Ermeni sporcu Hrayr Hovhav-
nisyan 3. 1080 kazandu.

Silkmede ilk hakkinda 92 kg’ 1 kaldiran sporcumuz ikin-
ci hakkinda 96 kg’ 1 kaldirmayi basaramadi. So n hak-
kinda 98 kg’ I kaldirmayi basaran sporcumuza bu agir-
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[k yetmedi ve silkmede 5. likte kald1. Silkmede 1. ligi Ro-
men Sporcu Bogdan Geor Dimitras elde ederken, ikin-
ciligi Bulgar sporcu Stilvan Grozdev kazanmay! basardi.
Silkmenin actncusi ise Polonyali sporcu Kamil Oleskie-
wicz oldu.

Toplamda ise 181 kg agirliga ulasan sporcumuz Oguzhan
Cini gimis madalyanin sahibi olarak Avrupa 2. Si oldu.
Toplamda 1. 1igi 190 kg ile Romen Sporcu Bogdan Geor
Dimitras elde ederken, a¢cuncalugu 180 kg ile Bulgar
sporcu Stilvan Grozdev kazandi.

Iki giimis madalya kazanan sporcumuz Oguzhan Cini’
nin madalyasini Halter Federasyon Baskanimiz Tamer
Taspinar verdi.

ELIF ONAL’ DAN 3 GOMOS MADALYALI AVRUPA IKINCILLIGI
Yildizlar Avrupa Halter Sampiyonasinin ikinci gtintin-

de podyuma cikan bayanlar 53 kg sporcumuz Elif Unal 3i
gimis madalya kazanarak Avrupa 2. si oldu.

53 kg sporcumuz Elif Unal, koparmada ilk hakkinda 61
kg’ 1, ikinci hakkinda 63 kg’ 1 ve son hakkinda da 65 kg'i
basarlyla kaldirdi ve koparmada giimis madalyanin sa-
hibi oldu. Koparmada 1. ligi 66 kg ile Romen Sporcu Vio-
rica Gricoras elde ederken, 60 kg ile Alman sporcu Klau-
dia Dabrowska 3. [0 kazandi.

Silkmede ilk hakkinda 72 kg’ 1 ve ikinci hakkinda 75 kg'i

basariyla kaldiran sporcumuz son hakkinda 81 kg’ 1 kal-

dirmay! basaramadi. Sporcumuz Elif Unal silkmede ikin-
ci hakkinda kaldirdigi 75 kg ile 2. Oldu ve giim(s madal-
ya kazandi. Silkmede 1. ligi 80 kg ile Romen Sporcu Vio-
rica Gricoras elde ederken, d¢ancaluga 75 kg ve kilo de-
zavantaji ile Polonyall sporcu Magdelana Medza kazan-

may! basardl.

rm “,J mns s

Sporcumuz Elif Unal toplamda ise 140 kg agirliga ulas-
t1 ve gimus madalya kazanarak Avrupa 2. liginin sahi-
bi oldu. Toplamda 1. ligi 146 kg ile Romen Sporcu Viori-
ca Gricoras elde ederken, Gclinculigi 138 kg ile Alman
sporcu Klaudia Dabrowska kazand.

Ulkemize G¢ glimis madalya kazandirarak Avrupa ikinci-
si olan sporcumuz Elif Unal” in madalyasini Halter Fede-
rasyon Baskanimiz Tamer Taspinar verdi.

FERDI HARDAL BRONZ KOPARDI

Sampiyonada 17 Yas Alti Erkekler 56 Kg' da yarisan
sporcumuz Ferdi Hardal koparmadaki 95 kg’ lik kaldiri-
siyla 3. oldu ve bronz madalya kazand.

Ferdi Hardal koparmadaki ilk hakkinda 91 kg ve ikinci
hakkinda 95 kg’ 1 basariyla kaldirdi. Son hakkinda 98 kg’
I kaldirmayi basaramayan sporcumuz Ferdi Hardal ikin-
ci hakkinda kaldirdigi 95 kg ile 3. Oldu ve bronz madalya
kazandi. Koparmada 1. ligi 105 kg ile Romen Sporcu Da-
niel Flori Vizitiu elde ederken, 2.1igi 100 kg ile diger Ro-
men sporcu Stefan Robert Manea elde etti.

Silkmede ilk hakkinda 111 kg kaldiran sporcumuz Ferdi
Hardal, 2. ve 3. haklarinda 116 kg da basarili olamadi ve
silkmeyi 6. sirada tamamladi. Silkmede 1. 1igi 125 kg ile
Romen Sporcu Daniel Flori Vizitiu elde ederken, 2.1igi 125
kg ve kilo dezavantaji ile diger Romen sporcu Stefan Ro-
bert Manea elde etti. Silkmenin 3. [Ug0 ni ise 118 kg ile
Polonya’ li sporcu Adrian Franczyk kazandi.

Toplamda ise 206 kg’ a ulasan sporcumuz bu agirlikla 5.
sirada yer aldi. Toplamda 1. ligi 230 kg ile Romen Spor-
cu Daniel Flori Vizitiu elde ederken, 2.1igi 225 kg ile diger
Romen sporcu Stefan Robert Manea elde etti. Toplamda
3. 108U ise 211 kg ile Polonya’ I sporcu Adrian Franczyk




kazand. Ayni kilo da yarisan diger sporcumuz Emrah Ay-
dinise 91 koparma, 109 silkme ve 200 kg toplamla 7. sI-
rada yer aldI.

Koparmada bronz madalya kazanan sporcumuz Fer-

di Hardal’ in madalyasini Mili takim doktorumuz Ali Do-
gan verdi.

MEHMET YALCIN AVRUPA 3.50 OLDU

15 Yas Alti Erkekler 69 Kg' da yarisan sporcumuz Meh-
met Yalcin silkme ve toplam bronz madalya kazanarak
Avrupa 3.s0 oldu.

Sporcumuz Mehmet Yalcin koparmadaki ilk hakkinda
100 kg, ikinci hakkinda 104 kg ve son hakkinda 108 kg’ |
basarlyla kaldirdi. Fakat kilo dezavantaji ile 4.sirada yer
aldi. Koparmada 1. ligi 112 kg ile Yunan Sporcu Spartako
Chopsonidis elde ederken, 2.1igi 111 kg ile Azeri sporcu
Kanan Aliguliyev elde etti. Koparmanin t¢tnciliguin ise
108 kg ve kilo avantajl ile Cek sporcu Lukas Kriz kazandi
Silkmede ilk hakkinda 123 kg kaldiran sporcumuz Meh-
met Yalcin, 2. hakkinda 132 kg da basarili olamadi. Son
hakkinda 132 kg’ 1 kaldirmayi basaran sporcumuz silkme-
yi 3. sirada tamamlayarak bronz madalyanin sahibi oldu.
Silkmede 1. 1igi 139 kg ile Yunan Sporcu Spartako Chop-
sonidis elde ederken, 2.1igi 136 kg ile Azeri sporcu Kanan
Aliguliyev elde etti.

Toplamda ise 240 kg’ a ulasan sporcumuz bu agirlkla 3.
sirada yer alarak bronz madalya kazandi ve Avrupa 3.s0
oldu. Toplamda 1. ligi 251 kg ile Yunan Sporcu Spartako
Chopsonidis elde ederken, 2.1igi 247 kg ile Azeri sporcu
Kanan Aliguliyev elde etti

Silkme ve toplamda bronz madalya kazanarak Avru-
pa 3.s0 olan sporcumuz Mehmet Yalcin™ in madalyasini
Uluslararasi hakemlerimizden Murat Atus verdi.
Bir Bronz Madalya’ da Sadrettin Gedik'ten...
Litvanya’ nin Klaipeda kentinde devam eden Yildizlar Av-
rupa Halter Sampiyonasinda 17 Yas AltI Erkekler 69 Kg’
da yarisan sporcumuz Sadrettin Gedik 118 kg ile kopar-
mada Bronz madalya kazandi
Milli sporcumuz Sadrettin Gedik koparmadaki ilk hakkin-
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da 113 kg' 1 basariyla kaldirdi. ikinci hakkinda 118 kg’ 11 kal-
dirmayi basaramayan sporcumuz bu agirligr son hakkinda
basariyla kaldirdi. 118 kg da basarili olan sporcumuz kaldir-
dig1 bu agirlikla Koparmada bronz madalyanin sahibi oldu.
Koparmada 1. ligi 130 kg ile Bulgar Sporcu Bozhidar Andre-
eev elde ederken, 2.1igi 130 kg ve kilo dezavantajl ile Erme-
ni sporcu Zhorzh Yeghikyan elde etti.

Silkmede ilk hakkinda 138 kg'i kaldiran sporcumuz Sad-
rettin Gedik, 2. ve 3.haklarinda 144 kg'da basarili olamadi

ve 5. sirada yer ald. Silkmede 1. 1igi 160 kg ile Bulgar Spor-

cu Bozhidar Andreeev elde ederken, 2.1igi 155 kg ile Erme-
ni sporcu Zhorzh Yeghikyan elde etti. 3. l0g0 ise 151 kg ile
Fransiz sporcu Brandon Vautard kazand..

Toplamda ise 256 kg’ a ulasan sporcumuz sadrettin Gedik
bu agirhikla 5. sirada yer aldi. Toplamda 1. 1igi 290 kg ile
Bulgar Sporcu Bozhidar Andreeev elde ederken, 2.1igi 285
kg ile Ermeni sporcu Zhorzh Yeghikyan elde etti. Toplamda
3. lugu ise 268 kg ile Fransiz sporcu Brandon Vautard ka-
zandl.

ERTAN MERT'TEN 3 BRONZ MADALYA

Yildizlar Avrupa Halter Sampiyonasinda 15 Yas Alti Erkekler
77 Kg' da yarisan sporcumuz Ertan Mert koparma, silkme
ve toplamda 3 bronz madalya kazanarak Avrupa 3.s0 oldu.
77 kg sporcumuz Ertan Mert koparmadaki ilk hakkinda 87
kg, ikinci hakkinda 88 kg ve son hakkinda 89 kg’ 1 basariyla
kaldirdi ve bronz madalyanin sahibi oldu. Koparmada 1. ligi
115 kg ile Polonyali Sporcu Kacper Badziagowski elde eder-
ken, 2.1igi 106 kg ile Yunan sporcu Pantelis Rizoulis elde
etti.

Silkmede ilk hakkinda 103 kg kaldiran sporcumuz Ertan
Mert, 2. hakkinda 106 kg ve son hakkinda 110 kg’ 1 kaldir-
may! basaran sporcumuz silkmeyi 3. sirada tamamlayarak
bronz madalyanin sahibi oldu. Silkmede 1. igi 140 kg ile
Polonyali Sporcu Kacper Badziagowski elde ederken, 2.1igi
125 kg ile Yunan sporcu Pantelis Rizoulis elde etti.
Toplamda ise 199 kg’ a ulasan sporcumuz bu agirlikla 77
kg erkeklerde 3. sirada yer alarak bronz madalya kazan-

di ve Avrupa 3.s0 oldu. Toplamda 1. ligi 255 kg ile Polonyali
Sporcu Kacper Badziagowski elde ederken, 2.1igi 231 kg ile
Yunan sporcu Pantelis Rizoulis elde etti.

Silkme ve toplamda bronz madalya kazanarak Avrupa 3.s0
olan sporcumuz Mehmet Yalcin' in madalyasini Milli takim
doktorumuz Ali Dogan verdi.

ILK ALTIN MADALYAMIZ YASEMIN KESKIN' DEN
Yildizlar Avrupa Halter Sampiyonasinda ilk altin madalya-
miz 15 Yas Alti Bayanlar 58 Kg’ da yarisan sporcumuz Yase-

min Keskin" den geldi. Koparmada Sporcumuz Yasemin Kes-

kin altin madalya kazanirken silkme ve toplamda aldigi 2

gimis madalyayla Avrupa2.si oldu.

15 yas alti 58 kg sporcumuz Yasemin Keskin koparmada-

ki ilk hakkinda 68 kg, ikinci hakkinda 71 kg ve son hakkin-
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da 73 kg' 1 basariyla kaldirdr ve kilo avantaji ile altin madal-
yanin sahibi oldu. Koparmada 2. ligi 73 kg ile ispanyol Spor-
cu Alba Sanchez elde ederken, 3.1igi 70 kg ile Bulgar sporcu
Vania Luhuva elde etti.

Silkmede ilk hakkinda 88 kg kaldiran sporcumuz Yasemin
Keskin, 2. hakkinda 92 kg ve son hakkinda da 95 kg’ 1 basa-
riyla kaldirdi fakat ispanyol rakibini gecemeyerek 2. oldu.
Silkmede 1. ligi 96 kg ile ispanyol Sporcu Alba Sanchez
elde ederken, 3. l0g0 de 82 kg ile Romen sporcu Luana Ma-
ria Grigoriu elde etti.

Toplamda ise 168 kg" a ulasan sporcumuz bu agirlkla, 169
kg toplam agirliga ulasan ispanyol sporcu Alba Sanchez'in
ardindan Avrupa 2.si oldu ve giimiis madalya kazand. Top-
lamda 3. [0g0 152 kg ile Bulgar sporcu Vania Luhuva elde
etti.

Koparmada altin madalya kazanarak, silkme ve toplam-
da elde ettigi 2 glim(s madalya ile Avrupa 2. si olan Yase-
min Keskin'iin madalyasini Uluslararasi Hakemlerimizden
Cisdem Sandikcl verdi.

ZEYNEP ATAKAN’ DAN 2 BRONZ MADALYALI AVRUPA 3.L
Litvanya’ nin Klaipeda kentinde devam eden Yildi Av;&\



pa Halter Sampiyonasinda madalya yagmurumuz devam
ediyor. 15 Yas Alti Bayanlar 63 Kg' da yarisan sporcumuz
Zeynep Atakan'dan silkme ve toplamda iki bronz madalya
daha geldi. Sporcumuz Zeynep Atakan kazandigi iki bronz
madalya ile de kategorisinde Avrupa 3.s0 oldu.

15 yas alti 63 kg sporcumuz Zeynep Atakan koparmadaki
ilk hakkinda 74 kg’ 1 kaldiramadi. Bu agirhigi ikinci hakkin-
da tekrar deneyen sporcumuz basaril oldu. Son hakkin-
daise 78 kg’ 1 kaldirmay! basaramayan sporcumuz kopar-
may! 4.sirada tamamladi. Koparmada 1. ligi 78 kg ile Ro-
men sporcu Crist ioana Munteanu elde ederken, 2.ligi 78
kg ve kilo dezavantaji ile Bulgar sporcu Dzhesika Ivanova
elde etti. Koparmada 3.10g0 ise Ermeni sporcu Sona Pog-
hosyan kazandi.

Sporcumuz Zeynep Atakan silkmede ilk hakkinda 95
kg'l ve 2.hakkinda 99 kg’ 1 basariyla kaldirdi. Son hakkinda
Llik icin girdigi 100 kg’ 1 kaldiramayinca 99 kg ile 3. sira-
da yer aldi ve bronz madalya kazand. Silkmede 1. ligi 100
kg ve kilo avantaji ile Romen sporcu Crist loana Muntea-
nu elde ederken, 2. ligi de Ermeni sporcu Sona Poghosyan
elde etti.

Toplamda ise 173 kg’ a ulasan sporcumuz bu agirlik-

la bronz madalya kazanarak Avrupa 3.si olurken birincili-
gi 178 kg ile Romen sporcu Crist loana Munteanu kazan-
di. Toplamda 2.ligi 177 kg ile Ermeni sporcu Sona Poghos-
yan elde etti.

15 yas alti bayanlar 63 kg da silkme ve toplamda bronz
madalya kazanarak Avrupa 3. siolan Zeynep Atakan’ in
madalyasini Avrupa Halter Federasyonu genel sekreteri-
miz Dr. Hasan Akkus'un asistani Ayse Arslan verdi.

Bir Avrupa ikinciligi de Hila Donmez'den...

Litvanya’ nin Klaipeda kentinde devam eden Yildizlar Av-
rupa Halter Sampiyonasinin 6. glininde de madalya yag-
murumuz devam ediyor. 15 Yas Alti Bayanlar +63 Kg' da
yarisan sporcumuz Hilal Dénmez 'den koparma, silkme ve
toplamda t¢ bronz madalya daha geldi. +63 kg sporcumuz
Hilal Donmez kazandigi (¢ bronz madalya ile de katego-
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risinde Avrupa 2.s0 oldu.15 yas alti +63 kg sporcumuz Hi-
lal Donmez koparmadaki ilk hakkinda 76 kg’ 1, ikinci hak-
kinda 79 kg'i ve son hakkinda da 81 kg’ 1 basariyla kaldir-
di. 81 kgt basariyla kaldiran sporcumuz Hilal Donmez, 82
kg'i son hakkinda kaldirmayi basaran ingiliz sporcu Jade
RebekahTiler’in ardindan ikinci oldu ve gimis madalya
kazandi. Koparmada 3. Lugu 77 kg ile ispanyol sporcu ilia
Hernandez elde etti.

+63 kg sporcumuz Hilal Dénmez silkmede ilk hakkinda 100
kgt ve 2.hakkinda 103 kg’ 1 ve son hakkinda da 107 kg'i ba-
sartyla kaldirdi. Silkmede 1.1igi 108 kg’ 1 kaldirmay basa-
ran ingiliz sporcu Jade RebekahTiler elde ederken, 3. [0g(
100 kg ile ispanyol sporcu ilia Hernandez elde etti.
Toplamda ise 188 kg a ulasan sporcumuz bu agirlikla 3.
GUmUs madalyasini kazanarak Avrupa 2.si olurken birin-
ciligi 190 kg ile ingiliz sporcu Jade RebekahTiler kazand.
Toplamda 3.1igi 177 kg ile ispanyol sporcu ilia Hernandez
elde etti.

15 yas alti bayanlar +63 kg da koparma, silkme ve top-
lamda gimus madalya kazanarak Avrupa 2. si olan Hilal
Donmez'in madalyasini Turkiye Halter Federasyonu Orga-
nizasyonlar Direktorimuiz Mehmet Zeki Erkan verdi.
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MISIR ILE DOSTLUK TURNUVASI

17. Akdeniz Oyunlart 6ncesinde Misir ta-
kimiile Ankara’ da Arif Nusret Say spor _ —
salonunda bir dostluk turnuvas gercek- B e R HAS[ER "u' ]s]'
lestirildi. Akdeniz Oyunlarinda lkemi- 1 | Effs :

zi temsil eden bayan ve erkek milli taki- :
mimizin Misir Takimi karsisinda yaristi-
g1 dostluk turnuvasinda kazanan dost-
luk oldu.

Misir ve Tark milli takimindan 10 bayan
15 erkek sporcunun yaristigr turnuva-

da bayanlarda Aysegil Coban 1. olurken,
erkeklerde Mohamed Osama Emadeldin
Sultan 1.ligi elde etti.
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1.ULUSLARARASI DOSTLUK TURNUVASI

SIRA NO Dc:{?t:M ADI SOYADI ULKE B.W |KOPARMA| SiLKME | TOPLAM | RKD RSD TKP TSP TBP
8 1992 [AYSEGUL COBAN TURKIYE| 52,29 83,00 | 113,00 | 196,00 | 1,587 2,161 | 50,010 | 50,001 | 100,010
6 1988 |[SIBEL OZKAN TURKIYE | 49,80 77,00 | 100,00 | 177,00 | 1,546 2,008 | 48,714 | 46,461 | 95,175
7 1991 [EMINE SENSOY TURKIYE | 54,85 83,00 | 102,00 | 185,00 | 1,513 1,860 | 47,675 | 43,027 | 90,702

3 1995 SAMAR SAID HABASHY EGYPT 64,01 92,00 115,00 | 207,00 1,437 1,797 45,283 | 41,569 | 86,851
AHMED HUSSEIN ’ ’ 4 ’ , , , , X

SARA SAMIR ELSAYED

2 1998 EGYPT | 62,51 90,00 | 110,00 | 200,00 | 1,440 1,760 | 45,361 | 40,715 | 86,077
MOHAMED AHMED

4 1998 ESMAT MANSOUR EGYPT | 69,61 | 100,00 | 120,00 | 220,00 | 1,437 1,724 | 45,261 | 39,886 | 85,147
ELSAYED AHMED ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’

10 1995 |SUMEYYE KENTLI TURKIYE| 67,18 93,00 | 120,00 | 213,00 | 1,384 1,786 | 43,615 | 41,329 | 84,944
ESRAA ELSAYED RASHED

1 1998 EGYPT | 60,53 81,00 | 101,00 | 182 1,669 ’ 38,607 | 80,768
ELSAYED AHMED ’ ’ ’ 00| 1338 42,161

9 1991 |[FIGEN KAYA TURKIYE| 68,70 87,00 | 105,00 | 192,00 | 1,266 1,528 | 39,898 | 35,363 | 75,261
HALIMA ABDELAZIM

5 1995 EGYPT | 117,55 | 100,00 | 125,00 | 225,00 | 0,851 1,063 | 26,802 | 24,604 | 51,406
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1.ULUSLARARASI DOSTLUK TURNUVASI

SIRA | DOGUM .. .

NO Vil ADI SOYADI ULKE B.W |KOPARMA| SiLKME | TOPLAM RKD RSD TKP TSP TBP
MOHAMED OSAMA

6 1988 EGYPT 76,63 145,00 | 180,00 | 325,00 1,892 2,349 49,664 49,999 99,663

EMADELDIN SULTAN

7 1988 ABDEL BAKI IBRAHIM EGYPT 78,82 150,00 | 180,00 | 330,00 1,903 2,284 49,949 | 48,610 98,559
RAMADAN iBRAHIM ! 4 4 ’ ’ ’ ) ) .

5 1987 |EKREM AGILLI TURKIYE | 73,50 140,00 | 163,00 | 303,00 1,905 2,218 49,994 | 47,205 97,199

11 1994 |MUAMMER SAHIN TURKIYE 58,71 110 120 230 1,874 2,044 49,186 43,508 92,694

1 1993 |GOKHAN OZENOGLU TORKIYE | 69,23 123,00 | 145,00 | 268,00 1,777 2,094 46,632 | 44,582 | 91,214

g | 1093 [O3AMASAAD EGYPT | 93,07 | 160,00 | 190,00 | 350,00 | 1,719 | 2,041 | 45,122 | 43,454 | 88,576
ABOUEL YAZIDEID ’ ’ ’ ' ’ ' ’ ' ’

12 | 1992 [ISMET ALGUL TURKIYE | 55,05 95 111 206 1,726 2,016 | 45,302 | 42,912 | 88,214
RAGAB ABDELHAY

9 | 1991 2,113 , 44,987 | 87,978
SAAD ABDELRAZEK EGYPT | 94,63 | 155,00 [ 200,00 | 355,00 | 1,638 42,991

3 | 1988 |MURATKILIC TURKIYE | 74,82 | 115,00 | 140,00 | 255,00 | 1,537 1,871 | 40,342 | 39,829 | 80,171

10 | 1085 |SABERAHMED EGYPT | 103,32 | 160,00 | 190,00 | 350,00 | 1,549 1,839 | 40,645 | 39,143 | 79,789

FARHAN MOHAMED

79 TURKCELL
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Genclik Haftasi etkinlikleri cercevesinde federasyonumuz tarafindan acilan standa Spor Genel Mudiiric Mehmet Bay-
kan ile Bakanlik Ozel Kalem Mudart Fatih Galtekin'de katildi.

Halterin Renkli
Konuklari

Genclik Haftasi etkinlikleri cercevesinde federasyonlar tara-
findan acilan tanitim standlarinda en cok ilgiyi Halter Fede-
rasyonumuzun standi gord.

Birbirinden renkli konuklari agirlayan standimizi Spor Ge-
nel Mudirt Mehmet Baykan ve Spor Genel Madur Yardimcisi
ve aynl zamanda Halter Federasyon Baskani Tamer Taspinar
birlikte ziyaret ettiler.

Spor Genel Muduria Mehmet Baykan ve Halter Federasyo-
nu Baskani Tamer Taspinar standimizda birlikte halter kaldi-
rarak ta sporun onemine ve anlamina dikkat cektile

4 4 TURKIYE HALTER FEDERASYONU
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PERWDAN
MADALYA iLE DONDUIK

Peru'nun Lima kentinde gerceklestirilen
Gencler DUnya Halter Sampiyonasi'nda milli takimimiz
1 altin ve 2 bronz madalya kazand.

52 TURKIYE HALTER FEDERASYONU
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Peru’nun Lima kentinde gerceklestirilen Gencler Dunya Hal-
ter Sampiyonast’nda milli takimimiz 1 altin ve 2 bronz madal-
ya kazandi.

Musabakalarin ilk glininde podyuma ¢ikan 56 kilo spor-
cumuz Muammer Sahin, koparmada altin madalya ve top-
lamda da bronz madalya kazanarak Diinya tciincisi oldu.
56 kilo sporcumuz Muammer Sahin, koparmada cok iyi bir
yarisma cikardl. Muammer koparmadaki ilk hakkinda 104 ve
ikinci hakkinda 107 kiloyu basariyla kaldirdi. Son hakkinda
109 kiloda basarili olamamasina ragmen sporcumuz Muam-
mer Sahin, koparmada altin madalyanin sahibi oldu. Kopar-
mada 2.ligi Colombia’ll sporcu Serna Mendoza kazanirken,
3.1agu Cinli sporcu Xiameng Wei elde etti.

Silkme de ise ilk hakkinda 120 kilo ve ikinci hakkinda
126 kiloda basarili olan sporcumuz Muammer Sahin son hak-
kinda 130 kiloda basarili olamayarak silkmeyi 8. Sirada ta-
mamladi. Silkmede 1.1igi Cinli sporcu Xiameng Wei elde eder-
ken ikinciligi Colombia’ll sporcu Serna Mendoza ve 3. l0gl
Amerika’ll Darren Barnes elde etti.

Milli Takim Antrendérleri Ergun Batmaz ve Sunay Bulut misabakalar oncesi objektiflere poz verdi. L/
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Koparmadaki 107 ve silkmede ki 126 kiloda
basarili kaldirislar yapan Sporcumuz Muammer
Sahin Toplamda ulastigr 233 kilo ile bronz ma-
dalyanin sahibi oldu. Toplamda 1.1igi Cinli sporcu
Xiameng Wei, 2. Ligi de Colombiall sporcu Ser-
na Mendoza kazandilar.

SUMEYYE'DEN BRONZ MADALYA

Gencler Dunya Halter Sampiyonasi’nda bayan-
lar 75 kiloda yarisan sporcumuz Stimeyye Kent-
li silkmede 3. oldu ve bronz madalya kazandi.

75 kilo bayanlarda yarisan sporcumuz Su-
meyye Kentli, koparmada ilk hakkinda 91 kilo
kaldirmay! basardi. ikinci ve Gctnct haklarin-
da 94 kiloda basarili olamayan sporcumuz ya-
rismayi 6. sirada tamamladi.

Silkmede ilk hakkinda 118 kiloyu kaldirama-
yan sporcumuz bu agirhgr ikinci hakkinda kaldir-
may! basardi. Son hakkinda 120 kilo da basarili
olamayan sporcumuz silkmede 3. sirada yer ald|
ve bronz madalyanin sahibi oldu.

Toplamda 209 kiloya ulasan sporcumuz Sumey-
ye Kentli misabakalari 5. sirada tamamlad.

56 TURKIYE HALTER FEDERASYONU
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AYSEGUL COBAN,
UNIVERSIADE
BRONZU...

Rusya'nin Kazan sehrinde ddzenlenen 27. Ddnya
Yaz Universite Oyunlar’'nda (UNIVERSIADE) Hal-

4 tercimiz Aysegal Coban Bronz madalya kazandi.
Aysegul Coban’ in Bronz madalyasi lle Tarklye'de
Ik madalyasini kazanmis oldu.

162 dlkeden 10 bin clvarinda sporcuyla 5
Temmuz'da baslayan ve 17 Temmuz'a kadar sdre-
cek olan 27. Oniversite Yaz Oyunlarinda Tarkiye, 10
bransta 115 sporcu lle temsl| edlllyor.

Akdeniz oyunlarinda alkemize Altin madalya ka-
zandiran Aysegil Coban, 27¥az Universite Oyun-
larinda dlkemizl bayanlar 53 kiloda temsl| ettl ve
bronz madalya kazandi. Koparmada 79, sllkmede
Ise 110 kllo kaldiran sporcumuz Aysegtl Coban,
toplamda 189 kiloya ulasti ve bronz madalyanin
sahibl oldu. Bu siklette, Japonya'dan Kanae Yagl
195 Kilo lle altin, Tayland’dan Kittima Sutanan 194
kilo lle gimas madalya kazand.

TURKIYE HALTER FEDERASYONU 61



Genclerimiz Avrupa’dan
kupalarla dondii

Estonya’nin Tallinn kentinde yapilan 23 Yas  ve erkeklerimiz Avrupa tctncaligund elde etti. Genc
Altl ve Gencler Avrupa Samplyonasn-'da erkek milli takimimiz ise Avrupa besincisi oldu.

23 Yas Alti ve Gencler Avrupa Halter sampiyonasinda
Genc Bayanla"mlz Avrupa Ikincis! oldu. 23 yas alti 56 kg da Sinan Tetik 3 altin, ayni kiloda Is-

met Algil 3 gimas, 23 yas alti 53 kg bayanlara Aysegul
Coban 1 altin, 1 gimus ve 1 bronz, Genc bayanlar 53 kg
da Gulcihan Kansizoglu 3 guims, 23 yas alti bayanlar
48 kg da Saziye Okur 3 giimus, Gen¢ bayanlar 69 kg da
Sumeyye Kentli 1 gimus, 1 bronz ve Gen¢ bayanlar 63
kg da Hatice Demirel 1 bronz madalya kazandi.

Milli takimimiz 23 Yas Alti ve Gencler Avrupa Sampi-
yonasinda 4 Altin, 11 gimus ve 3 bronz madalya kaza-
nan 23 Yas Alti ve Genc¢ Milli takimlarimiz sampiyona-
dan 3 kupayla birden donduler. 23 Yas Alti ve Gencler
Avrupa Halter Sampiyonasi’'nda Genc¢ Bayan milli taki-
mimiz Avrupa ikincisi olurken, 23 Yas Alti bayanlarimiz
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GULCIHAN’DAN 3 GUMUS

Estonya’ nin Tallinn sehrinde organize edilen 23 Yas
Alti ve Gencler Avrupa Sampiyonasi’nda Gencler 53
kiloda podyuma cikan sporcumuz Gilcihan Kansizog-
lu 3 gim(s madalya kazanarak Avrupa ikincisi oldu.
Gulcihan Kansizoglu, koparmadaki ilk hakkinda 68,
ikinci hakkinda 71 ve son hakkinda ise 72 kiloyu basa-
riyla kaldirarak koparmada glimas madalya kazand.
Sporcumuz Gulcihan Kazsizoglu silkmedeki ilk hakkin-
da 85, ikinci hakkinda 88 ve son hakkinda da 90 kilo-
da basaril oldu. Gen¢ sporcumuz bu sonucla silkme-
de de ikinciligi elde ederek gimis madalyaya uzandi.
Kazsizoglu, toplamda ise 162 kiloluk derecesi ile yine
glim(s madalya kazandi.

SAZIYE OKUR GUMUSTE KALDI

Sampiyonanin ikinci gintinde 23 yas alti 48 kiloda
podyuma cikan sporcumuz Saziye Okur 3 giimis ma-
dalyanin sahibi oldu.

Okur, koparmadaki ilk hakkinda 68, ikinci hakkinda
72 ve son hakkinda da 75 kiloyu basariyla kaldirarak
koparmada gimus madalya kazanarak ikinciligi elde
etti. Saziye Okur silkmedeki ilk hakkinda 82 ve ikinci
hakkinda kiloda basarili oldu. Saziye son hakkinda da
88 kiloyu kaldiramayinca silkmede de ikinciligi elde
etti. Okur, toplamda ise 160 kiloluk derecesiyle Gclin-
cl gimus madalyanin sahibi oldu. Ayni kiloda yarisan
sporcumuz Hacer Demirel ise koparmada 64 , silkme-
de 82 ve toplamlada da 146 kilo ile yarismay! 4. sira-
da tamamladi.

ALTINLAR SINAN'DAN GUMUSLER ISMET'TEN

23 yas alti Erkekler 56 kiloda podyuma ¢ikan sporcu-
larimizdan Sinan Tetik 3 altin madalya kazanarak Av-
rupa Sampiyonu olurken diger sporcumuz ismet Algill
3 gimus madalya kazanarak Avrupa ikincisi oldu.
Sinan Tetik, koparmadaki ilk hakkinda 83, ikinci hak-
kinda 86 ve son hakkinda da 90 kiloyu basariyla kal-
dirarak koparmada altin madalyanin sahibi oldu.

Ayni kiloda yarisan sporcumuz ismet Algtl ise 85 ki-

loluk derecesiyle gim(s madalya kazandi. Sporcu-
larimizdan Sinan Tetik silkmedeki ilk hakkinda 105,
ikinci hakkinda 108 ve son hakkinda 113 kiloyu ba-
sartyla kaldirdr ve 2. altin madalyasini kazandi. is-
met Algll ise silkmedeki 106 kiloluk derecesiyle 2.
Gumas madalyasini kazandi. Toplamda ise 203 kilo-
ya ulasan sporcumuz Sinan Tetik 23 Yas Alti Avrupa
Sampiyonasi'nda 3. Altin madalyasini kazandi. Diger
sporcumuz ismet Algtl ise toplamda 191 kiloluk dere-
cesiyle 3. GUmas madalyasini kazandi.

AYSEGUL COBAN’ DAN MADALYA KOLLEKSYONU

23 yas alti bayanlar 53 kiloda podyuma ¢ikan sporcu-
muz Aysegill Coban koparmada bronz, silkmede al-
tin ve toplamda giimts madalyanin sahibi olarak Av-
rupa ikincisi oldu.Aysegtl Coban, koparmada 77 kilo
ile bronz, silkmede 105 kilo ile altin, toplamda ise 187
kiloluk derecesiyle gimis madalya kazandi. Kopar-
mada bronz madalya, silkmede altin madalya ve top-
lamda gimis madalya kazanarak Avrupa ikincisi olan
sporcumuz Aysegll Coban’ a madalyasini Tirkiye Hal-
ter Federasyon Baskanimiz Tamer Taspinar verdi.

HATICE DEMIREL, SILKMEDE BRONZA ULASTI
Estonya’nin Tallinn sehrinde organize edilen sampi-
yonada 63 kilo bayanlarda Hatice Demirel silkmede
bronz madalya kazandi.

Genc bayanlar 63 kilo sporcumuz Hatice Demirel, ko-
parmadaki 85 kiloluk derecesiyle besinci sirada yer
aldi. Sporcumuz Hatice Demirel silkmede ise 106 kilo
kaldirarak bronz madalya kazandi. Hatice Demirel
toplamda ise 191 kiloya ulasarak yarismayi 4.sirada
tamamladi

SUMEYYE AVRUPA UCUNCUSU

Gencler 69 kiloda podyuma cikan sporcumuz Siimey-
ye Kentli silkmede glimis madalya ve toplamda bronz
madalya kazanarak Avrupa dclincist oldu. Simey-
ye Kentli, koparmada 86 kilo ile 5. sirada yer aldi. SU-
meyye Kentli silkmede 117 kilo kaldirarak gimus ma-
dalya kazandi. Kentli toplamda ise 200 kilo ile bronz
madalyanin sahibi oldu.
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16-18 HAZIRAN 2013 KARABUK-OVACIK MUSABAKA SONUCLARI

Dogum Viicut
S.NO |yili Adi soyadi ili Agirlig koparma [silkme Toplam |Derece
Ank
1 2001 ONUR AKKOG mamak 67,48 55 75 130 1
2 2001 BURAK SARIKOCA K.KALE 86,22 55 73 128 2
3 2001 HASAN MEMIS SAKARYA 67,2 40 50 90 3
4 2001 DURMUS TOKA ANTALYA 60,52 36 42 78 4
5 2001 OGUZHAN OZTURK  |ANK.B.B. 61,13 26 36 62 5
6 2001 SEYFETTIN CINAN ANK FERDI 69,44 21 35 56 6
ANK
7 2001 EREN TASCI MAMAK 72,85 21 20 41 7
8 2001| VELI GAFFAR AKBULUT [ISPARTA 71,44 0 33 0
60 KG
Dogum Viicut
S.NO |yili Adi  soyadi ili Agirhgi koparma [silkme Toplam |Derece
1 2001 BURHAN BARLAS VAN 59,35 50 55 105 1
2 2001 KAAN SEZGIN AMASYA 56,9 45 55 100 2
3 2001 BARAN MUTLU ANK.GONCA 59,98 39 54 93 3
4 2001 MURSEL ACAR VAN 59,95 35 47 82 4
5 2001 YASIN SEYHAN ANK B.B 58,93 34 46 80 5
6 2001 MUSA DALMAN ANTALYA 58,75 34 45 79 6
55 KG
Dogum Viicut
S.NO |yili Adi  soyadi ili Agirhg koparma [silkme Toplam |Derece
1 2001 ALi DURAK ANK B.B 50,8 a7 61 108 1
2 2001 BATUHAN CAPAS ANK B.B 50,41 41 52 93 2
3 2001 HALIL i. CELIK AMASYA 53 40 50 90 3
4 2001| ISMET SAMET COSKUN [ISPARTA 52,9 35 45 80 4
5 2001 EMIRCAN UNVERDI AMASYA 55 30 42 72 5
6 2001 MIRZA ANDIZ ISPARTA 51,3 25 35 60 6
7 2001 | FARUK OGUZHAN SOYTURK|ANK B.B 52,32 25 33 58 7
8 2001| NECMETTIN ALGUL  [TOKAT 50,2 20 25 45 8
9 2001 TARIK BARUT BARTIN 55 15 25 40 9
10 2001| OSMAN EMRE OZCAN [ISPARTA 55 17 20 37 10

¥ ¢
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LTEH FEDERASYOW

Biiylikler Denizlide boy gosterdi

Turkiye Halter Federasyonu 2013 yili faaliyetlerinden olan durd Oguz Ali Avci ile Federasyon Genel Sekreteri Meh-
Buytkler Ferdi Turkiye Halter Sampiyonas! Denizli Hasan met Zeki Ozturk katildilar.
Gungor Spor Salonunda organize edildi. Acilis seremonisinde bir konusma yapan Halter fede-
Sampiyonaya 24 ilden 161 erkek ve 58 bayan olmak tze- rasyon baskani Tamer Taspinar, *' Halterde temiz bir say-
re toplam 219 sporcu katildi. Denizli Pamukkake” de Grand fa actiklarini bundan sonra iyi bir alt yapi olusturarak el
Sevgi Otelinde yapilan teknik toplanti ile baslayan sampi-  birligi ile halteri olmasi gereken yere tasiyacaklarini soy-
yonada ilk giin bayanlar 48, 53,58 ve 63 ile erkekler 56 ledi. Federasyon Baskanimiz Taspinar, Akdeniz oyunlari-
ve 62 kilo misabakalari yapildi. na siki ve iddiali bir sekilde hazirlandiklarini alkemize bu
Sampiyonanin ikinci guninde yapilan acilis seremoni-  sampiyonada 6nemli basarilar kazandiracaklarina inandi-
sine Halter Federasyon Baskani Tamer Taspinar, Federas-  gini belirtti.
yon As Baskani Murat Kalkanli, Yonetim Kurulu Uyesi Umit Acilis seremonisine Denizli belediyesi bando takimi
Durak, Spor Genel Mudurligu mafettislerinden Ayhan Ca-  renk katarken, aralarinda halterci genclerinde bulundugu
liskan, Denizli Genclik Hizmetleri ve Spor il Mudira Ahmet — Anafartalar Lisesi Halk Oyunlari ekibi de glizel bir gosteri
Ibanoglu, Telekom Mudurt Osman Karatas, Meteroloji M- ile izleyenleri buyulediler.
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HALTER TABANA YAYILACAK

Halter sporunu genis kitlelere yaymak amaciyla tasarla-
nan Halter sporunu yayginlastirma projesi kapsaminda,
federasyonumuz tarafindan ilk adimlar atildi.

Federasyon baskanimiz Tamer Taspimnar’in biyidk énem
ve destek verdigi proje kapsaminda oncelikle Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligina bagl cocuk yuvasi, yetis-
tirme yurdu, cocuk evleri, sevgi evleri ve BSRM’ lerde ka-
lan cocuk ve genclerimize halter sporunu tanitip, sevdi-
rerek onlarin halter sporu ile ilgilenmelerini saglamak,
bu amac kapsaminda da o cocuklarimizi topluma saglik-
| fertler olarak yetismelerine yardimci olmak icin basla-
tilan calismalarimiz sekillenmeye baslad.

Tamer Taspmar’in 6ngorisu dogrultusunda yapilacak
olan calismalara Federasyonun diger kurullarindan da
destek verilerek bir komite olusturuldu. Baskanligi-
ni Federasyon As Bsk. Murat Kalkanli’'nin yaptigl komi-
tede Genel Sekreter Zeki Ozturk, Teknik Komite Baska-
ni Mehmet Yilmaz, Egitim Kurulu Baskani Cinar Yazicl,
MHK sekreteri ibrahim Aslan, Organizasyonlar Direktori
Mehmet Zeki Erkan ve Antrenorlerimizden Streyya Ho-
rasanli yer aldi.
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Komitemiz ilk olarak Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
Cocuk Hizmetleri Genel Madurliga Egitim ve Toplumsal
Destek Daire Baskani Davut imamoglu’ nu makaminda
ziyaret etti. Daire Baskanimiz Davut imamoglu ile yapila-
cak olan calismalarla ilgili bilgi alisverisinde bulunuldu.

Davut Imamoglu halter sporunu yayginlastirma proje-
sinde kendilerinin dahil edilmesi nin ¢cok ¢nemli oldu-
gunu belirterek, halter federasyonunun bu sekilde du-
zenli ve programli olarak bu ise baslamasindan da mut-
luluk duyduklarini belirtti. imamoglu; daha oncele-
ri de kurumumuzda halter sporu yapilmakta idi. Bilin-
digi (zere genclerimizden Avrupa sampiyonlarinda ve
Dunya sampiyonlarinda madalya elde eden sporculari-
miz cikmistl. Ayrica kizlarimizdan Sibel Ozkan da Pekin
Olimpiyatlarinda Olimpiyat ikincisi olmustu.

Bu projenin tim illerimize yayiimasi ve dizenli bir
sekilde yapilmas! cocuklarimiz acisindan da guzel bir
faaliyet olacaktir. Biz bakanlik olarak federasyonunu-
za bu 6nemli proje ile ilgili gereken destegi verecegiz,

dedi. As baskanimiz Murat Kalkanli’” da desteklagmrees
dolayr Davut imamoglu'na tesekkir ederekAgendigine
bir plaket takdim etti. \ t



Reyhan Arabacioglu
madalyasina kavustu

2004 Atina Yaz Olimpiyat Oyunlar’nda halter 77 kilo
kategorisinde siralamada olusan degisiklik nedeniyle
bronz madalya almaya hak kazanan Reyhan Arabaciog-
lu, dizenlenen torenle madalyasini aldi.

Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi'nde diizenlenen tore-
ne, Tarkiye Milli Olimpiyat Komitesi Baskani ve 10C Uye-
si Prof. Dr. Ugur Erdener, TMOK Genel Sekreteri Nese
Glndogan ve Yonetim Kurulu Gyeleri ile birlikte Tarkiye
Halter Federasyonu Baskani Tamer Taspinar da katildi.

Atakdy  Olimpiyatevinde  gerceklesen  térende
Arabacioglu'na Uluslar arasi Olimpiyat Komitesi (10C)
tarafindan madalya ve sertifikasini veren TMOK Baska-
ni Prof. Dr. Ugur Erdener yaptigl konusmasinda “ Gu-
nimazde doping kontrol sistemi cok gelisti. Sporcunun
dopingli oldugu er ya da ge¢ mutlaka ortaya cikiyor. Bu
yUzden butin sporcularimizin son derece dikkatli olma-
lart gerekir. 10C ve WADA ile birlikte bu konuda gerekli
gayreti gosteriyoruz” dedi.

Halter Federasyonu Baskanimiz Tamer Taspinar ise *
Artik Turkiye’'de doping konusunun (zerinde hassasi-
yetle duruluyor. Hak edilen madalyalar gec de olsa sa-
hibini bulabiliyor. Boyle bir donemde, Reyhana gelen

bu madalya bizleri cok mutlu etti” seklinde konustu.

9 yil aradan sonra madalyaya kavusmanin mutlulugu-
nu yasayan Reyhan Arabacioglu® Gec gelen bir mutlu-
luk yasiyorum. Sayin Baskanimiz Tamer Taspinar ‘Temiz
sayfalar acalim’ dedi. Umarim tlkemiz doping olaylarin-
dan kisa strede aklanir ve bir daha boyle olaylarla karsi
karsiya gelmeyiz” aciklamalarinda bulundu.
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TURKCELL
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DORT BiR BILLUR iKIDE BIR INTERNETI

YANDA GiBi KESILMEDEN HIZLI
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Turkcell 2011 Ocak itibari ile %99.07 Niifus kapsama oranina sahiptir. Kapsama alan; yeryiizii sekli, cografi sartlar ve bina yapilari nedeniyle degisim gosterebilir. Sebekemizde HD Ses ve
Dual Carrier (Cift tasiyici) teknolojileri kullanilmaktadir. HD ses teknolojisinden yararlanabilmek icin 3G servisi alinmasi ve her iki tarafin da HD ses desteKli telefona sahip olmasi gerekir.






